CAMPIONI REGIONALI 2010

Aggiornamento al 21/12/2010

(segnalare eventuali dimenticanze o imprecisioni a: info@fidalbergamo.it )

ATTIVITA' DI CORSA SU STRADA

Campionato Regionale di società di Corsa su strada J/P+S f  

Sedi varie (Trofeo Maggioni)

1 BG135 G. ALPINISTICO VERTOVESE      755

Campionato Regionale di società di Corsa su strada Master U/D

Sedi varie

1 BG658 ATL.MARATHON ALMENNO S.S.   370

1 BG658 ATL. MARATHON ALMENNO S.S.  360
Campionato Regionale Individuale 10KM su strada 

Monza 22/5/10

1 PERACCHI MARINA MF40 00:43:53 BG - G. ALPINISTICO VERTOVESE (a) 1 1968
1 TINCANI EDMEA MF60 01:00:15 BG - RUNNERS BERGAMO (a) 1 1950
1 SESTINI DINO GIULIO MM70 01:01:46 BG - RUNNERS BERGAMO (a) 1 1937
Campionato Regionale Individuale Mezza Maratona J/P/S/Master m/f

Carpenedolo (BS) 7/11/10

1
MF40 - SF
BENEDETTI STEFANIA (G.A. VERTOVESE)
1h.18:10


1
MM40 

ZENUCCHI EMANUELE (LA RECASTELLA RADICI GROUP)

1
MM45

MILESI DAVIDE (G.S. OROBIE)

1
MM70

VALLI ROCCO (ATL. LA TORRE)

1
MM75

GUERINI GIOVANNI (POL. SOC. ATL. ALTA VALSERIANA)
Campionato Regionale Individuale Maratona J/P/S/Master m/f

1                                                  FOSSATI Maria Ilaria 1972 Runners Bergamo 3h12:16
1
MM40 

ZENUCCHI EMANUELE (LA RECASTELLA RADICI GROUP)

ATTIVITA' DI CORSA IN MONTAGNA

Campionato Regionale Individuale di Corsa in Montagna R/C/A m/f  

S.Pellegrino Terme (BG) 2/5/10

1
 
SCHIAVI ERICA
1997
RF
POL. ORATORIO CLUSONE
1
 
CAVAGNA NADIR
1995

CM

ATL. VALLE BREMBANA
Campionato Regionale Individuale di Corsa in Montagna Master m/f  

Talamona (SO) 3/10/10

1
CAVALLI GIOVANNA



MF50 RUNNERS BERGAMO
22.10.0


Campionato Regionale di società di Corsa in Montagna J/P/S m/f  

Sedi varie (Trofeo Enrico Crema)

ATTIVITA' DI CORSE CAMPESTRI

Campionato Regionale di Società di Corsa Campestre  cat. A/J/P/S U/D  

Arcisate (MI) 24/01/10

1
AF
BG135 
G. ALPINISTICO VERTOVESE BG



1

AM



BG135 
G. ALPINISTICO VERTOVESE BG
 
Campionato Regionale Individuale di Corsa Campestre  cat. A/J/P/S U/D 

Muscoline (BS) 07/02/10

nessuno

Campionato Regionale Individuale di Corsa Campestre  cat. R/C U/D 

Villa d'Ogna (Bg) 21/02/10

1
CAVAGNA NADIR
1995
CM
BG223
ATL. VALLE BREMBANA

1
PAROLINI SEBASTIANO
1998
RM
BG225
ATL. CASAZZA


Campionato Regionale di Società di Corsa Campestre  cat. R/C U/D 

Villa d'Ogna (Bg) 21/02/10

1
CM

BG223
ATL. VALLE BREMBANA
Campionato Regionale Individuale di Corsa Campestre  cat. MASTER U/D 

Desenzano del Garda (Bs) 21/02/10

1
GAZZANIGA ABRAMO

MM40   
BG658
ATL. MARATHON ALMENNO S.S.

1
FAGIANI GIUSEPPE

MM50
BG339
BIGACC DE ELA

1              VALLI  Rocco                                 MM70    BG134               Atl. La Torre 32:15
ATTIVITA' IN PISTA

Campionato Regionale Staffette Giovanili e Assolute 

Nembro (BG) 1/05/10

1 FERRARA Carla - VILLA Michela - SIGNORELLI Simona - ROBUSTELLI DELLA CUNA E  4x100 CF



BG248 ATL. ESTRADA 50.54

1 FRIGENI David - MANZONI Lorenzo Davide - SEGALE Gabriele - SPADA Daniele 4x100 RM 


BG232 POL. ATL. BREMBATE SOPRA 52.21

1 CAVAGNA Nadir - EPIS Davide - GRITTI Danilo  3x1000 CM



BG223 ATL. VALLE BREMBANA 8:20.15
1 CERONI Daniele - DAMINELLI Diego - TRAORE Mohamed Ismael - VERZERI Michael
 4x400 AM 


BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 3:25.83
Campionato Regionale individuale su pista J/P m/f

Busto Arsizio (VA) 22-23/5/10

1 100        
SGHERZI Silvia 1992 JF BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 12.48
1 800        
RUDELLI Sara 1990 PF BG036 ATL. SALETTI 2:14.85
1 400HS    
GARDI Paola 1988 PF BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 1:01.89
1 100    
       TRIBOLI Nicola PM 1988 Atl. Bergamo 1959 Creberg 10.85
1  200              LANFRANCHI Alessandro 1992 JM  Atl. Bergamo 1959 Creberg 22.21

1 200           PELIZZOLI Davide 1988 PM BG042 EASY SPEED 2000 21.75
1 5000          PALAMINI Michele 1991 JM BG135 G. ALPINISTICO VERTOVESE 16:15.50
1 3000st       MAZZUCCHELLI Alberto 1992 JM BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 10:10.49
1 TRIPLO      GRENA Alessandro 1991 JM BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 14.28
1 DISCO       BONFANTI Davide 1991 JM BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG  40.89
1 110HS       FOFANA Hassane 1992 JM BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 14.73
1 1500             RODA Benedetto1991 JM Atl. Bergamo 1959 Creberg 4:09.40
Campionato Regionale di Società su pista Ragazzi m/f

Mariano Comense (CO) 2/6/10

1 BG248 RF  ATL. ESTRADA 271.00
1 BG232 RM  POL. ATL. BREMBATE SOPRA 271.00
Campionato Regionale individuale su pista Assoluto m/f

Busto Arsizio (VA) 23-24/6/10

1    1500     Sara Rudelli                                        1990      PF  BG036 ATL. SALETTI NEMBRO                         4:33.16
1
200     
LUCIANI Andrea                                  1986     SM  BG042 EASY SPEED 2000
                                21.79

Campionato Regionale di Società di Marcia in pista R/C m/f

Busto Arsizio (VA) 26/6/10

1 BG542 R/C F  ATL. BRUSAPORTO BG   75
Campionato Regionale individuale su pista Allievi/e

Busto Arsizio (VA) 18-19/9/10

400 MARIA CHIARA POZZONI (BERGAMO 59 CREBERG) 1:01.46

ALTO CHIARA CRIPPA (BERGAMO 59 CREBERG) 1.62

400 LUCA ROMELLI (OLIMPIA VALSERIANA) 50.17
800 LUCA ROMELLI (OLIMPIA VALSERIANA) 1:57.46

Campionato Regionale di società cadetti/e

Caravaggio (BG) 18-19/9/10

1
BG248 ATL. ESTRADA BG 454.00

Campionato Regionale Individuali e di prove Multiple Cadetti m/f

Bovisio Masciago 25-26/9/10

1
300 HS
VILLA Michela
1995
CF
BG248 ATL. ESTRADA
46.34

1
300
MAGGIONI Sabrina
1995
CF
BG232 POL. Atl. BREMBATE SOPRA
41.86

1
MARTELLO
BIAVA Gaia
1996
CF
BG542 ATL. BRUSAPORTO
39.71

1
MARCIA 3KM
PEVERATA Alice
1995
CF
BG248 ATL. ESTRADA
15.55.0

1    LUNGO                  ROBUSTELLI DELLA CUNA Emma 1996    CF    BG248 Atl. Estrada                                               4.99

1
2000
CAVAGNA NADIR
1995
CM
BG223 ATL. VALLE BREMBANA
5.50.44

1
ALTO 
MARAVIGLIA Michele
1995
CM
BG140 LIBERTAS ATL. CARAVAGGIO
1.84

1
DISCO 1,5kG
RISTALLO Thomas
1995
CM   BG140 LIBERTAS ATL. CARAVAGGIO
35.90

1    PESO 4KG             RISTALLO Thomas                    1995      CM   BG140 LIBERTAS ATL. CARAVAGGIO
16.60
1
GIAVELLOTTO
PERSICO Michele
1995
CM
BG036ATL. SALETTI
44.34

1
ALTO PM
MASTROIANNI Samuele
1996
CM
BG351 ATL. MARINELLI COMENDUNO
1.74

1
300 HS                 CACOPARDO Luca                     1995
  CM
 BG248 ATL. ESTRADA
40.32
Campionato Regionale Individuali Master m/f

Milano 9-10/10/10

1    TRIPLO  CONTI CARLO   1968 MM40 ATL. CASAZZA 11.46

1    DISCO  BAITELLI RAFFAELLO 1967 MM40 POL. ATL. VALLE IMAGNA 26,59

1    110 HS BAITELLI RAFFAELLO 1967 MM40 POL. ATL. VALLE IMAGNA 18.22
1   1500   MANGILI ANGELO 1970 MM40 G.S. ALTITUDE 4:27.30
1   5000  PASINETTI MARCO 1968 MM40 CLUB PANTERA ROSA 16:36.98
1   MARCIA  MORETTI GABRIELE 1955 MM55 U.S. SCANZOROSCIATE 28:17.62
1   MARCIA  FORTUNATI PIER ANGELO 1950 MM60 U.S. SCANZOROSCIATE 29:44.10

1    400hs MM50 VISMARA Carlo 1959 Running Torre de' Roveri 1:08.10
Trofeo delle Province

Milano 17/10/10

1   RAPPRESENTATIVA BERGAMASCA R M

ATTIVITA' INDOOR

Campionato Regionale Individuali Indoor  cat. C/A/J/P/S U/D - 

Caravaggio (BG) - 17 gennaio 2010

1
Alto
MARAVIGLIA MICHELE
1995
CM
LIBERTAS ATL. CARAVAGGIO
1.85
Campionato Regionale Individuali Indoor  cat. A/J/P/S U/D - 60hs-60-lungo-triplo

Saronno (VA) - 6-7 febbraio 2010

1
60hs
DE MARCHI Davide
1994
AM
BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG
8.42
1

60 

LANFRANCHI Alessandro

1992
JM
BG003 ATL. BERGAMO 1959 CREBERG
7.04
Campionato Regionale Individuali Indoor  cat. MASTER U/D - 60hs-60-lungo

Castenedolo (BS) 7 febbraio 2010 

1     lungo                      PATELLI Emilio                           1955
MM55       Atl. Casazza                                                                 4.46
Campionato Regionale Individuali Indoor  cat. Assoluti U/D - 60hs-60-lungo-triplo

Saronno (VA) 20-21 febbraio 2010

1
60
LUCIANI Andrea
1986
SM
BG042 EASY SPEED 2000
6.85
Campionato Regionale Individuali Indoor  cat. Cadetti U/D - 60hs-60-lungo-triplo

Castenedolo (BS) 28 febbraio 2010

1
60hs
VILLA Michela
1995
CF
BG248 ATL. ESTRADA
9.25
1
lungo
ROBUSTELLI DELLA CUNA E
1996
CF
BG248 ATL. ESTRADA
4.99
1
60hs 
CACOPARDO Luca
1995
CM
BG248 ATL. ESTRADA
8.61
ATTIVITA' LANCI INVERNALI

1    giavellotto                  MESSINA Giuseppe                    1991         JM    BG003 Atl. Bergamo 1959 Creberg                                52.77
